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Datum Chod

31.08.2026 Polévka Francouzska cibulacka 7

Pondéli Obéd1 ZapecCené brambory s kufecim masem, brokolici a krabimi

tyCinkami, salat, dzus 4,7,12
Obéd2

01.09.2026 Polévka

Utery Obé&d1

Obed2

Zeleninova s bramborem 7,9

Mexicky gulas sypany syrem, hraskova ryze, zelny salat, voda s
ovocem 1/1,7,12

02.09.2026 Polévka
Streda Obéd1

Obed2

Spenatova se smazenym hraskem 1/1,7

étépénské pecCené, téstoviny, zeleninovy a ovocny Bar, voda, dZus
11,7,12

03.09.2026 Polévka
Ctvrtek  Obéd1

Obéd?2

Slepi€i vyvar s téstovinou 1/1,9

Cocka na kyselo, vafené vejce, chléb, sterilovany okurek, voda,
mléko 1/1,3,7

04.09.2026 Polévka
Patek Obéd1

Obed?2

Rybi se zeleninou 4,7,9

Sekana pecCené, masténé brambory s pazitkou, kompot, voda, dzus
1/1,3,7

DIETA: Po 1, Ut1,St1,Ct1, Pa1

Zména jidelnicku i alergenu vyhrazena! Pfi sestavovani jidelniCku se fidime plnénim spotfebniho kose, ktery je soucasti
Vyhlasky €. 107/2005. Ke kazdému obédu je podavan napoj. Cisla za jidly znac¢i obsah alergenu. Strava je uréena k

Jidelni¢ek pfipravila hlavni kucharka Lenka Ku&erova

okamzité spotiebé.

Zodpovida: vedouci SJ Monika Bé&lohoubkova



