Jidelni listek

26.10.2026 - 30.10.2026

afl

Datum Chod
26.10.2026 Polévka Cesnekova s bramborem, kroupami a zeleninou 1/3,9
Pondéli Obéd1 Bylinkova treska na masle a kminu, vafené brambory, okurkovy
salat, bylinkovy ¢aj, voda 4,7,12
Obéd2 Pestry zeleninovy salat s nivou a zalivkou, sojovy rohlik, bylinkovy

¢aj, voda 1/1,6,7,10

27.10.2026 Polevka

Utery Obé&d1

Obed2

Staré Carodéjnice z vydlabané hlavy(dynova) 7

StraSidelné téstoviny s krvavou omackou, sypané Cerviky(Spagety s
keCupovou omackou,sypané syrem), Moucnik : pavouci mls
(domaci pernik), Duchuiv napoj odvahy(malinovy dzus) 1/1,6,7

Netopyfi hnizdo(Cerna +dlouhozrnna ryze,vepfové maso+zelenina),
Moucénik : pavouci mis(domaci pernik), duchav napoj odvahy
(malinovy dzus) 1/1,3,7

28.10.2026 Obéd1
Streda Obéd?2

STATNI SVATEK

29.10.2026 Polévka
Ctvrtek  Obéd1

Obéd?2

Celerova 9

Smazeny syr, varené brambory, tatarska omacka, raj¢atovy salat,
dzus 1/1,3,7,12

30.10.2026 Polévka
Patek Obéd1

Obed2

Hrachova 7,9

Kufeci prsa ve stylu francouzské cibulacky, dusena ryze, ledovy
salat, voda s limetkou 1/1,7,12

DIETA: Po 1, Ut 1, St0, Ct 1, Pa 1

DIETA je pfipravena z bezlepkovych a bezmlé€nych surovin.

Zmeéna jidelnicku i alergent vyhrazena! Pfi sestavovani jidelniCku se Fidime plnénim spotfebniho koSe, ktery je soucasti
Vyhlasky €. 107/2005. Ke kazdému obédu je podavan napoj. Cisla za jidly znaci obsah alergenu. Strava je urcena k

Jidelni€ek pfipravila hlavni kucharka Lenka Ku&erova

okamzité spotfebé.

Zodpovida: vedouci SJ Monika Bé&lohoubkova



