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Rozhovor s pani uéitelkou Simonikovou

Co Vas vedlo k tomu, Ze jste se rozhodla uéit pravé télocvik a zemépis?

Vzdy mé bavil sport a postupné se ktomu pridala laska kcestovani. Proto kdyz
jsem se na stredni Skole rozhodovala, co pljdu studovat, tak jsem si spiSe
vybirala dle svych zalib nez dle budouciho povolani. Ale zpétné toho nelituju,
télesna vychova a zemépis je vlastné to, co mé vzdy bavilo, jen vtrochu jiné
formé.

Mate néjaky oblibeny sport, kterému se vénujete ve volném case?
Oblibenych sportli mam hodné, ale mezi ty nejoblibenéjsi patfi urcité lyZovani,

Ve v s v

sportovni aerobik, kteremu jsem se drive aktivné vénovala, ale dnes se tomuhle
sportu uz vénuji jen zpozice trenéra.

Ktera zemé, jiz jste navstivila Vas zaujala a proc?

Ze zemi, které jsem jiz navstivila, mam dve, které mé opravdu velmi zaujaly, a do

obou bych se jesté moc rada vratila.

Jako prvni bych rada zminila Bali, kde jsem travila ¢ast lonskych prazdnin. Bali je
ostrov Indoneésie vjihovychodni Asii. Ackoliv prvni dojem zostrova nebyl Uplné
pozitivni (skrz odpad a Silenou dopravu), postupné jsem si Bali zamilovala. Panuje
zde Uplné jina nalada, a ackoliv se lidé zde nemaji ani zdaleka tak dobre, jako my,
svym dusevnim klidem a pozitivnim pristupem se vlastné maji mnohem lépe. A
pravé zminovany klid, vdécnost, mily pristup, otevienost a pratelstvi umi Balijci
predat i okoli a postupné si ¢lovék tento zplsob Zivota zamiluje.

Druha zemé, respektive lépe feceno souostrovi, které mé nadchlo, byly Lofoty. Je to
souostrovi lezici na severu Norska za severnim polarnim kruhem. Tato krajina mé
dostala nadhernou cistou prfirodou plnou dech beroucich vyhledl, vyspélosti,

zpUsobem Zivota, a také vrelosti mistnich.

(autor: Katefina Manethova, Anna Stieglerova)
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Kterou zemi byste chtéla navstivit a pro¢?

Tohle je pro mé velmi tézka otazka, protoze téch zemi je opravdu hodné. :D
Nejvice by mé ale ldkal Novy Zéland, Kanada, Indonésie (znovu, ale i jiné ostrovy)
a Japonsko. Zajimala by mé kultura, pfiroda, zplsob Zivota, bé&zné odliSnosti lidi
zde a také plno novych zazitk(, jez by mi zemé nabidly.

Myslite, ze je télesna vychova na Skolach podcenovana, nebo podporovana?
Myslim, ze télesna vychova je spiSe podcenovdna a neni brana ani zdaleka tak
vazne, jak by za mé méla byt. Za mé je pohyb zaklad, vzdyt slouzi ke zdravému
zivotnimu stylu, ale i pozitivhimu mysleni a byla bych rada, kdyby se do budoucna
pfiklddala tomuto predmétu vétsSi vaha a vénovalo se mu vice ¢asu. U déti to
vSechno zacina, a neni treba mit zkazdého olympionika, ale jen vdétech
vypéstovat zdravy navyk k pohybu a radost zného.

Mate néjaky sportovni vzor, ktery Vas inspiruje?

Nevim, jestli bych fekla pfimo vzor, ale mam svého favorita a klidné mizeme fict, Ze
me inspiruje. A tim je Tadej Pogacar. Slovinsky silni¢ni cyklista, vyherce nékolika
Tour de France, Giro d’ltalia i mistrovstvi svéta. Jeho vykony, sila a odhodlani, je pro
meé obdivuhodné.
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Rozhovor s pani uéitelkou Slimovou

Proc jste se stala ucitelkou?

Tentokrat nebyl takovy vybér vysokych skol, takze po dokonc¢eni gymnézia
jsem se rozhodovala mezi Prahou, Brnem a Ostravou. Jelikoz moje maminka
byla ucitelka a mé bavilo se ucit a ¢ist si, tak jsem se rozhodla byt ucitelkou.
2Kde jste studovala a bavilo Vas to?

Vystudovala jsem Pedagogickou fakultu v Brné déjepis a zemépis a v
Olomouci ¢estinu. Velmi mé bavilo se ucit a dozvidat se noveé véci.

Co Vas na Vasi praci nejvice bavi?

Nejvice mé bavi prace ve tfidé, teda pokud se sejde spolupracujici a zvidava

tﬁ'da L L | . L e

Co réda délate ve volném dase?

Ve volném case si ¢tu napriklad rdzné romany z historie, detektivky a nebo
lustim kfizovky a hadanky, ale také mé velice bavi prace v domacnosti,
hlavné v kuchyni, jako tfeba vareni nebo peceni.

Cim se dokézete béhem pracovniho t{dne odreagovat?

O vikendu zajit nebo zajet na vylety po Cesku, at uz s kamarady, zndmymi
nebo s rodinou. O prazdninach rada jezdim do zahranici, presto se nejradé;ji
vracim zpatky domd.

Jak se Vam libi nds novy Skolni éasopis?

Moc se mi libi, na prvni pohled mé zaujala barevnost, veselost a poutavost.
Kazdy si v ném néco najde, jsem rada za Sikovné zaky i zakyné, ktefi se na
ném podili.

(autor: Lara KubeSova, Natasa Petrovicova)
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Anekdoty

Pta se chlapecek své maminky -blondynky:
~Mami, co je to mozek?“
»,Dej mi pokoj s hloupymi otazkami,

"“

ja mam v hlave dplné jiné véci!

Blondynka do svého mobilu vytukava PIN kod.
Druha blondyna ji chvili pozoruje a pak vesele fekne:
»Jé, to je super! Ja mam taky jako heslo ¢tyri

|“

hvézdicky!

Blondync¢in mozek je jako Bermudsky trojuhelnik.
Informace jdou vzdycky dovnitF, ale ven uz je nikdo
nedostane.

(autor: Zuzana Horsakova, Adéla Martinkova)
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deutsch




lh kam richt laufen

Cchrej ich deshalb

S0 rum {

(autor: Mgr. Katarina Simekova)

Anfangs verdienen
Sie 600 €

Spater verdienen
Sie € 1.800

!

komme ich
spater

whaLs zur hatle e
YA RO IR [ch war ein
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I \ | (autor: Mgr. Katarina Simekova)
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3/ S lSt 21 Uhr und Du
sagst mir JETZT
dass du morgen in
der Schule einen
Menschen brauchst? _£=:

HAUPTSTADT

VON FRANKREICH?
KEINE AHNUNG!

PAH...UND SO
WAS NENNT SICH
WEISHEITSZAHN!
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(autor: Mgr. Katarina éirvnekové)
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PRIRAD PREKLAD NEMECKE ANEKDOTY K 0BRAZKU:

TOTO JE DUVOD, PROC PROBIHAJI UNOSY MIMOZEMSTANY
V NOCI "Je 21 hodin a ty mi ted Fikas, ze na zitra do Skoly
potfebujes ¢lovéka?!"

"Co to s tebou sakra je?"
"Byla jsem velikono¢ni vajicko!"

"Pomoc! Pomoc! Neumim plavat!"
"Ja neumim béhat. Kfi¢im ja kvali tomu kolem?"

(na tabuli napsané Nas ucitel je blbi)
"A to kvuli takové malé chybé si mé predvolate do Skoly?"

Ja nechci do skoly"
"Musis, jsi ucitel”

"Tohle musite umét -vSechno ostatni si vygooglite!"

"Pani Scherbelingova! Kevin okukuje!"

"Na zacatku budete vydélavat 600 €. Pozdéji vydélate 1800 €.
"OK, tak ja pfijdu pozdéji."

"Hlavni mésto Francie? Nemam tuseni!"

"Pch-a to si fika zub moudrosti!"

(autor: Mgr. Katarina Simekova)
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Jidlo ve Francii

Francouzska kuchyné

Francie je pravem oznacovana jako gastronomicky raj. Pfi pomysleni na
francouzskou kuchyni se snad kazdemu vybavi kvalitni vina, dobré syry nebo
dijonska hofrcice.

Kazdy region Francie ma své vlastni speciality. Mezi nejznaméjsi francouzska jidla
jisté patfi quiche lorraine (slany kolac se slaninou), boeuf bourguignon (hovézi
dusené na Cerveném viné), galettes (néco na zpusob slanych omelet) nebo Sneci
plnéni cesnekovym maslem. Velkou pochoutkou jsou pro Francouze i foie gras,
tedy husi jatra. Z jihu Francie pak pochazi rybi polévka bouillabaisse nebo
ratatouille, zeleninové jidlo ochucené provensalskymi bylinkami.

(autor: Mgr. Eva Lovasova) i K \\\\ AL
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Opomenout nesmime ani francouzské pecivo.
Neni nad cerstvou bagetu, croissant, pain au
chocolat (prakticky stejné tésto jako croissant
ale s cokoladou) nebo brioche (néco na zpusob
nasi vanocky).

Co se tyCe napojl, je Francie znama hlavné
svymi viny a Sampanskym. Tato romanticka
zemé je nejvétsim producentem vina na svété.
Odridy jako Cabernet Sauvignon (Bordeaux),
Chardonnay (Burgundsko, Champagne), Merlot
(Bordeaux) nebo Pignot noir (Burgundsko) jsou
proslavené po celém svété. Kromé vin
Francouzi radi popiji i nejriznéjsi likéry jako
napriklad vinny likér Cognac, anyzovy liker
Pastis nebo Creme de cassis, ktery se vyrabi z
cerného rybizu. Vytecna je i jablecna brand
Calvados, znama uz za dob Velké francouzsk
revoluce.

Jak se stravovat jako mistni

Klasicky obéd nebo vecere Francouze se sklada
z predkrmu, hlavniho chodu, desertu a syru.
Samotnému jidlu pak md0Ze predchazet
aperitiv.

Rozhodnete-li se potésit vase chutove bunky a
zajit do restaurace, muzete zde pozadat o
karafu vody, ktera je podavana zdarma. V
nékterych restauracich vam dokonce nabidnou
salat ¢i bagetu, vSe opét zdarma. A pokud vam
na vasem talirku néco zbude, miZete pozadat o
zabaleni.

Koureni je ve francouzskych restauracich
zakazano. Vétsina francouzskych restauraci je
oteviena pouze v dobé obédu priblizné od 11
do 14 hodin a poté az vecer od 19 do 22 hodin.
Otviraci doba je o néco prodlouzena o vikendu.

-

(autor: Mgr. Eva Lovasova)
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Stalo se v Napajedlich

Divadelni festival ochotnickych soubort Napajedla

8.4.-12.4.2025 ........

Festival, ktery letos probéhl ve dnech od 8.4 do 12.4 2025, je nejstarsi pravidelnou kulturni
akci v Napajedlich a bavi stovky mistnich navstévnik( i fand( divadla z okoli jiz od roku
1958. Divadelni festival ochotnickych soubori Napajedla byl porfddan pod z&astitou
Zlinského kraje a hejtmana Radima HoliSe. Diky dlouholeté festivalové tradici se letos
prihlasilo 13 ochotnickych soubord.

Akci poradal Klub kultury Napajedla a Divadelni soubor Zderika Stépanka a jako divaci
jste méli moznost zhlédnout vystoupeni amatérskych divadelnich souboru z réiznych kout(
republiky.

Mohli jste vidét 5 predstaveni, ¢tyfi soutézni a paté nesoutézni.

Stavéni maje s Radovankem
Jako jiz tradi¢né, tak i letos 3.5.2025 od 14:00 probéhl na nadvori Nového klastera vitani
jara, kde vystoupily déti ze souboru se svym programem, po kterém postavily majku.

0Od 16:00 nasledovala beseda u cimbalu s cimbalovou muzikou Linda.

(autor: Pavel Ruzicka)
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Muzejni noc

Kdy: 6. 6.2025 17:30

Kde: Muzeum Napajedla

Vyuzijte jedine¢nou prilezitost podivat se do naseho muzea po setméni.
S knihou hratky

Kdy: 20. 6. 2025 9:30-10:30

Kde: Knihovna Bozeny BeneSové Napajedla

S knihou hratky je nase nova akce pro déti ve véku 3-6 let s doprovodem
rodict. Béhem setkani si spolecné pre¢teme vybranou knihu a nasledné si
déti vyzkousi jednoduché aktivity spojené s pribéhem. Akce jsou zaméreny
na rozvoj vztahu déti ke ¢teni hravou formou.

S KNIHOU HRATKY

PA/20.6.2025/9:30-10:30
lirwwn dopafedne pro redice 5 detms Vsltupné: SBKE

(autor: Pavel Ruzi¢ka)
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Ceska republika je doslova raj pro milovniky vyleti. At uz se vydas do hor, k
vodé, do mésta nebo na hrad, kazdé misto ma své kouzlo. Sama jsem projela
skoro cely nas$ maly, ale krasny stat a nasbirala spoustu tipa, kam vyrazit - at
uz na vikend, nebo jen na odpoledne po skole.

Jednim z mych oblibenych vylett byla tura na Snézku. | kdyz cesta nahoru da
trochu zabrat, ten pocit, kdyz stoji§ na nejvy$sim bodé Ceska a rozhlizis se do
dalky, za to stoji. Pro ty, kdo maji radsi klidnéjsi vychazky, doporucuju
Adrspasské skaly - kamenné véze, jezirka a tajemna zakouti pripominaji
pohadkovy svét.

A co tfeba Palava? Vystup na Dévin, zastavka ve vinicich a vecer zapad slunce
nad Novomlynskymi nadrzemi - kombinace pfirody a pohody jako stvorena
pro jarni vikend.

Rada se toulam i mezi kamennymi zdmi starych hradiu. Jeden z
nejzajimavéjsich je pro mé Hrad Bouzov - skoro jako vystfizeny z fantasy
filmu. Milovnikim zameckych parkd bych doporuéila zamek Lednice - nejen
interiér, ale i rozlehlé zahrady a minaret stoji za prochazku.

A pokud mas chut na trochu zahady, Houska je hrad, o kterém se fika, ze kryje
branu do pekla. Navstéva zaru¢ené zanecha silny dojem.

Kromé prirody mé bavi i vylety do mést, kde se da nasat mistni atmosféra.
Cesky Krumlov je klasika — romantické uliéky, Feka, kavarny... ale skvély
zazitek byl i treba Olomouc, kde najde$S historické pamatky, super
gastroscénu i krasné parky na odpocinek.

Pokud chces néco méneé turistického, zkus Litomysl - krasné, upravené mésto
s modernimi sochami, zamkem a skvélou zmrzlinou!

(autor: Lara Kubesova, Natasa Petrovicova



Kam dal? Tipy pro tvuj dalsi vylet.

Toulovcovy mastale - skalni mésto u Litomysle, idealni pro rodinny vylet nebo
piknik.

Pradéd - nejvyssi hora Moravy, pésky nebo na kole, vyhled je tizasny.

Slapska prehrada - koupani, lodé, skaly, priroda - vSechno na jednom misté.
Kokorinsko - piskovcové skaly, romantika a trocha tajemstvi.

Casto se Fika, ze neni dulezité, kam jedes, ale s kym. A ja dodam - a s jakym
nadsSenim. Vylet nemusi byt daleko ani drahy. Staci si sbalit batoh, pribalit

dobrou naladu a vyrazit objevovat. Treba zjistis, Ze ta nejhez¢i mista mas hned
zarohem.

(autor: Lara Kubesova, Natasa Petrovicova)
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Italie

S rodinou radi jezdime do Italie, konkrétné do Grada,letos tam pojedeme uz
po 5. Jezdime tam hlavné kvuli odpoéinku, krasnych piseénych plazich a
kvali jidlu ,Vzdy si pochutname na pizze nebo na Spagetach

Kazdy vecer se jdeme projit k mofi pfi zapadu slunce a pritom vsSude létaji

racci a tiSe Sumi more. Pokazdé si pronajmeme lod a jedeme na ostrov kde
to vypada jako v Karibiku, rada lovim musle ,nebo kraby, ale bojim se, Ze
meé Stipnou . Kazdy rok si to s rodinou uzijeme a prozijeme spolu krasné
chvilky . .
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Italie plnym nazvem Italska republika je stat lezZici v jizni a zapadni Evropé.
Sklada se z Apeninského poloostrova zasahujiciho do Stfedozemniho more, na
jehoz severni hranici se nachazi Alpy, dale ze skoro 800 ostrovu. K nejvétsim a
nejvyznamnéjSim patfi Sicilie a Sardinie. Italie sousedi na zapadé s Francii, na
severu se Svycarskem a Rakouskem, na vychodé se Slovinskem; a také se dvéma
enklavami Vatikanem a San Marinem. Povrch zemé je prevazné hornaty,
stfedomofrské podnebi je ovlivnéno morem. Italie se déli na 20 regionu, na plose
asi 301 000 km Zije 59 milionu obyvatel, je desatou nejvétsi zemi evropského
kontinentu podle rozlohy a tfetim nejlidnatéjsSim clenskym statem Evropske
unie. Jeji hlavni a nejvétsi mésto je Rim, mezi dalsi velka mésta patri Milan,
Neapol, Turin a Palermo. Drtivou vétsSinu obyvatel tvori Italove, ufednim jazykem
je italstina. Celkem 84 % obyvatel se hlasi ke katolicke cirkvi.

(autor: Katefina Manethova)
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Dominikanska republika

Dominikanska republika je nadherné misto , kam jsme radi jezdili s rodici
jako mali. Byli jsme tam 3x a pokazdé jsme objevili nova mista. Nejhezci
jsou dlouhé plaze s bilym piskem p¥i zapadu slunce nad mofem. V
takovem okamziku jenom zirate a nd ni¢cim nepremyslite. V této zemi jsou
take hodné casté hurikany, my jsme je ale nastésti nezazili. Par dni po
nasem odletu tam ale jeden radil. Na nasi dovolenou budu uz navzdy s
laskou vzpominat.

Dominikanska republika je stat v Karibském mofi, ktery se rozklada na
vychodni casti ostrova Hispaniola v souostrovi Velké Antily. Jedinym sousednim
statem je Haiti, s nimZ ostrov sdili. Dominikanska republika zabira pét osmin
ostrova. Spole¢na hranice je dlouha 360 kilometru. Dominikanska republika je s
rozlohou 48 671 kilometru ¢tverecnich druhym nejvétsim statem Antil co do
rozlohy (po Kubé). Obyvatel zde Zije pfiblizné 10,8 milionu (odhad 2020), z nichz
priblizné 3,3 miliony Ziji v metropolitni oblasti Santo Dominga, jeZ je hlavnim
méstem. Ufednim jazykem zemé je Spanélstina. . =

W

(autor: Anna Stieglerova)
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nejoblibenéjsi misto

l jsem si Janosikovy Diery, rad tam jezdim s rodic¢i a uz ten
nazev zni ,ftipné“, ne? Kazdopadné, nez JanoSikovi vlazete do
diry, sbalte s i s sebou piti a jidlo, staci i jablko. Na konci nadherné
cestiéky v roklich, kolem skal, tam je par hosptdek. Maji parek v
rohliku, mistni Smakulady a taky dobré ¢epované pivo, Fika tatka.
Cely trip trva maximalné dvé hodiny. Hned pod Dierami je hotel,
kde se nadherné spi a ji. Tam je taky hezka cesticka, stejné jako u
téch hospudek.

Janosikove diery (pfipadné pouze Diery) jsou soustava soutések na
tizemi obce Terchova v okrese Zilina na Slovensku v pohof¥i
Krivanska Mala Fatra. JanosSikove diery se nachazi v narodni
pFirodni rezervaci Rozsutec ktera je soucasti NP Mala Fatra.
Skladaji se ze tfi ucelenych ¢asti: Dolné diery, Nové diery a Horné
diery. Protéka jimi Dierovy potok, jehoz vodou byly Diery vytvoreny.
Nachazi se zde vice nez dvacet vodopadu, které vytvareji Vodopady
Dierového potoka. Bizarni skalni utvary se specifickym klimatem
jsou domovem vétsiho poétu nezvyklych druht rostlin a Zivoéichu.
Lokalita je pojmenovana podle mistniho roddaka a zbojnika Juraje
Janosika.

- X

o
(autor: Matous Gryga) J‘- II"' _ i
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Desatero bezpecného chovdnina internetu

Internet je vazneé skvély!

Umoznuje nam objevovat nové véci, ucit se, hrat hry, komunikovat s prateli i
poznavat nové lidi z celého svéta. Kazdy den nam internet otevira dvere do svéta
nekoneénych moznosti. Ale stejné jako v redlném svété, i na internetu je dalezité
chovat se bezpecné a zodpovédné.

Spravné navyky a opatrnost nam mohou pomoci vyhnout se nepFijemnostem a
uzit si vSe, co internet nabizi, bez obav. Pojdme se proto spole¢né podivat na
nékolik pravidel, ktera nam pomohou zistat v bezpeci a zaroven si uzit vyhody,
které internet prinasi.

CHRAN SI SVE OSOBNIi UDAJE

Nikdy nikomu nepis své celé jméno, adresu, telefonni ¢islo, Skolu nebo hesla.
Ani kdyz se nékdo vydava za tvého kamarada.

Tyto informace mohou bytzneuzity k tvé identifikaci, sledovani nebo dokonce
kradezi identity. | kdyZ se ti zda, Ze sdileni takovych udaju s prateli na socialnich
sitich je bezpecné, vzdy pamatuj, ze se k nim mohou dostat i cizi lidé, ktefi
nemusi mit dobré umysly.

POUZIVEJ SILNA A UNIKATNI HESLA

Pouzivej silna a unikatni hesla: kombinace velkych i malych pismen, éislic a
specialnich znakid. Idealni jsou pak hesla vpodobé frazi, tedy kombinace
nékolika nesouvisejicich slov nebo. véta (Ci jeji casti), kterou si snadno
zapamatujes, ale ktera je tézko odhadnutelna. Pro kazdy svij uéet pouzivej jiné
heslo, abys ochranil své dalsi ucty, pokud by nékdo jedno z nich ziskal. A
pamatuj, hesla nikdy nikomu nedavej - ani kamaradum, ani lidem, ktefi té o né
pozadaji online. Heslo je jako kli¢ od tvého soukromi.

DEJ SI POZOR PRI INTERNETOVEM SEZ'\I?—MOVANI'- —
y

Seznamovani na internetu muz zabavné, ale je dulezite

opatrny.Nedomlouvej si schiizku po intqirnetu, aniz bys o tom rekl alespon
jednomu zrodiéli. MizZe se stét, Ze osobana druhé strané neni tim, za koho se
vydava, a mtze mit nebezpecné umysly.

(autor: Mgr. Katarina Simekova) {



NEPOSILEJ NIKOMU, KOHO NEZNAS, SVOU FOTOGRAFII A UZ VUBEC NE
INTIMNI!

Vzdy premyslej nad tim, co a skym sdilis. Internet je vefejny prostor a nelze se vzdy
splehnout na ,,pouze pro pratele“. Proto si vzdy rozmysli, jaké fotky zverejnis. | kdyz
ti nékdo slibi, Zze je nikomu neukaze, nemas jistotu, zZe je nezneuzije nebo nesdili s
nékym dalsim. Jakmile jednou takovy obsah odesles, ztracis nad nim kontrolu, a to
muze vést k nepfijemnym nasledkim - tfeba vydirani ¢éi vyhrozovani. Chran si své
soukromi a nikdy se nenech premluvit k odeslani intimniho obsahu.

RESPEKTUJ NESOUHLAS KAMARADA S UVEREJNENIM JEHO FOTKY NEBO
INFORMACI O NEM SAMOTNEM.

NEVER VSEMU, CO NA INTERNETU VIDIS
Ne kazda informace, kterou vidis, je pravdiva. Falesné zpravy, dezinformace nebo
hoaxy mohou vypadat velmi presvédcivé. Ke vSemu pristupuj kriticky a informace
si ovéfuj znékolika davéryhodnych zdrojua.

REKNI DOSPELEMU, KDYZ SE NECO DEJE
Pokud té néco na internetu vydési, zneklidni, nékdo té obtézuje nebo prosté nevis,
co mas délat - Fekni to rodiéum, uéiteli nebo nékomu, komu véFis.

NIKDY NEODPOVIDEJ NA NESLUSNE, HRUBE NEBO VULGARNIi MAILY A
VZKAZY.

Na takovy obsah nikdy nereaguj. Obtézujici zpravy nebo maily nemaz a uloz si je,
poslouzi policii jako diikaz proti moznému utoénikovi.

(autor: Mgr. Katarina Simekova)
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ObrazekNEOTVIREJ PODEZRELE ODKAZY NEBO PRILOHY
Pokud ti nékdo posle odkaz nebo prilohu, kterou nec¢ekas, bud’
velmi opatrny. Tytoodkazy nebo prilohy mohou obsahovat viry
(malware) nebo jiny skodlivy software, ktery mize poskodit tvij
pocita¢ nebo zneuzit tvé osobni udaje. Nez néco otevres, vzdy si
ovér, zda to pochazi od divéryhodného zdroje.

DELEJ SI DIGITALNI PAUZU
Internet je super, ale svét venku taky. Najdi si ¢as na kamarady,
sport a odpocéinek bez obrazovky.

(AUTOR: MGR. KATARINA SIMEKOVA)
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Kyberslovnik -pojem + vijznam

1) CATFISH
Nékdo, kdo se na soc. sitich vydava za nékoho jiného, za tuc¢elem podvodu ¢i nalakani.

2) DEZINFORMACE
Nepravdivé nebo zavadéjici informace (vmédiich, na internetu), které jsou Sifeny se
zamérem klamat jejich prijemce.

3) DIGITALNIi STOPA
Informace, kterou za sebou zanechavame pfi pouzivani internetu, at' uz védomeé (napfr.
prispévky na socialnich sitich) nebo nevédomé (napf. historie vyhledavani a cookies).

4) FLAMING
Termin oznadujici nepratelské chovani uzivatelll na internetu, které obvykle doprovazi
urazky, nadavky, vyhrozovani apod.

5) HOAX
Zprava, ktera se snazi Sifit paniku, vydésit nas, postrasit a prFimét k unahlenym a ¢éasto
iracionalnim reakcim. 6)

6) KYBERGROOMING
Chovani uzivateld internetu, které ma v ditéti vyvolat fale$nou diivéru a p¥ipravit ho na
schiizku, jejimz cilem je nezletilou/zletilou obét pohlavné zneuzit.

7) KYBERSTALKING
Oznacuje dlouhodobé, opakované, systematické a stuprniované pronasledovani a
obtézovani obéti pomoci informacénich a komunikaénich technologii.

8) NETOLISMUS

které ma negativni dopady na uzivatele (psychické, zdravotni, pracovni, socialni)
asnizuje kvalitu jeho Zivota (napf. hrani digitalnich her, sledovani socidlnich siti
aonline komunikace, nutkavé konzumovani online obsahu (texty, videa, hudba,
recenze...).

9) PHISHING

Utok, ktery se pokousi ukrast nééi penize/identitu tak, ze ho pifiméje odhalit osobni
udaje (¢isla kreditnich karet, bankovni udaje nebo hesla) na webovych strankach,
které se vydavaji za legitimni, nicméné jsou podvodné.

10) SEXTORTION
Vydirani, pfi kterém jsou vyuzivany intimni materialy (fotografie, videa).

(AUTOR: MGR. KATARINA SIMEKOVA)
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Chces sina zavér ovérit své znalosti kyberbezpeénosti?
Chces védét, zda jsou tvé udaje v kyberprostoru v bezpeci?
Nevystavujes sebe i své blizké zbyte¢nému riziku?
Naskenuj kéd QR 4

pomoci telefonu (fotoaparat),

klikni na odkaz a

~ udélej si KYBERTEST. :
| = — :
oy ;:(:AUTOR:'M:GR. KATARINA SIMEKOVA) v
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V9L ekénrer

POZADALI JSME PANI UCITELKY
VYTVARNE VYCHOVY, ABY NAM
UKAZALY NEKTERE VYBRANE
VYTVARNE VYTVORY ZAKU NASI
SKOLY. JE TO TAKOVA MALA
PUTOVNI GALERIE. PRIJEMNY
ZAZITEK! VASI REDAKTORI

(KOREKTORKY: MGR. HANA SKODIKOVA, MGR. JANA KALUZIKOVA)
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