
Jídelní lístek
25.05.2026 - 29.05.2026

ChodDatum

Polévka Cibulová se sýrem 1/1,725.05.2026

Oběd1 Rybí filé /kostky/ na zelenině Brunois, bramborová kaše, kompot, 
ovocný sirup 4,7

Pondělí

Oběd2 Svěží rýžový salát se zeleninou a jogurtem 7

Polévka Uzená zelňačka bez mouky /kysané zelí,brambory,vločky,uzený 
vývar,zakyslá smetana/ 1/4,7,9,12

26.05.2026

Oběd1 Štěpánská vepřová pečeně, těstoviny, zeleninový BAR, džus 
1/1,3,7,12

Úterý

Oběd2 Gnoscchi s rajčaty a houbami,zeleninový BAR, džus 1/1,7,12

Polévka Špenátová s fridátovými nudlemi 1/1,3,727.05.2026

Oběd1 Pečené kuře na másle, dušená rýže, zeleninový a ovocný BAR, 
ovocný sirup 7

Středa

Oběd2 Sýrový salát s jogurtem /ementál,gouda,hermelín,šunka,vejce/ , 
pečivo, ovocný BAR, ovocný sirup 1/1,3,7,12

Polévka S vaječnou jiškou 1/1,3,7,928.05.2026

Oběd1 Chilli cor Carne /hovězí maso,steril. fazole,kukuřice,rajčata/ , 
slovanský chléb, ovocný sirup, mléko, voda 1/1,7

Čtvrtek

Oběd2 Krůtí játra ve smetanovo-paprikové omáčce, celozrnné těstoviny, 
džus, voda 1/1,7

Polévka Slepičí vývar se zeleninou a těstovinou 1/1,7,929.05.2026

Oběd1 Přírodní medailonky z vepřové panenky, maštěné brambory, 
tatarka, okurkový salát, džus 1/1,7,12

Pátek

Oběd2 Sojové nudličky se zeleninou, bulgur, okurkový salát, džus 
1/1,6,7,9,12

DIETA: Po 1, Út 1, St 1 , Čt 1, Pá 1

Změna jídelníčku i alergenů vyhrazena! Při sestavování jídelníčku se řídíme plněním spotřebního koše, který je součástí 
Vyhlášky č. 107/2005. Ke každému obědu je podáván nápoj. Čísla za jídly značí obsah alergenů. Strava je určena k 

okamžité spotřebě.

Jídelníček připravila hlavní kuchařka Lenka Kučerová Zodpovídá: vedoucí ŠJ  Monika Bělohoubková


