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Datum Chod
22.06.2026 Polévka Zeleninova s tarhonou 1/1,7,9
Pondéli Obéd1 Fazole z Vysoc€iny /mleté hovézi maso,rajCatovy protlak,trio
paprika,sojova omacka/, chléb, ovocny sirup 1/1,6,7
Obéd2 Téstovinovy salat s olivami a provensalskymi bylinkami , ovocny

sirup 1/1,7,9,12

23.06.2026 Polevka

Utery Obé&d1

Obed?2

Houbova se zakysanou smetanou 1/1,3,7

Rybi treska s grilovanou zeleninou, masténé brambory, kompot,
dzus 4,7,9

Veproveé jatra na tymianu s mandlemi, divoka ryze, kompot, dZus
1/1,7,1/8

24.06.2026 Polévka
Streda Obéd1

Obed2

Rychla polévka z mletého masa 9

Kruati nudli¢ky v liskové omacce, téstoviny Specle, ovocny sirup
11,7

ZapecCena kofenova zelenina s bramborem, slaninou a tofu,
Cervena fepa, ovocny sirup 3,7

25.06.2026 Polévka
Ctvrtek  Obéd1

Obéd?2

Gulasova s bramborem 1/1,7,9

Teleci na citronovéem tymianu, bulgur, zeleninovy Bar, dzus
11,7,12

Jahlovy nakyp s kompotovymi Svestkami, mléko, ovocny Bar, dZus
3,7

26.06.2026 Polevka
Patek Obed1

Obéd?2

Cuketova 1/1

Veprova kotleta pfirodni, dusena ryze s pérkem, rajCatovy salat,
dzus 1/1,7,12

Milé déti, rady bychom Vam poprali krasné léto-plné pohody,
slunic¢ka a zaslouzeného odpocinku.

DIETA: Po 1, Ut1,St1,Ct1, Pa1

Zména jidelnicku i alergenu vyhrazena! Pfi sestavovani jidelniCku se fidime plnénim spotfebniho kose, ktery je soucasti
Vyhlasky €. 107/2005. Ke kazdému obédu je podavan napoj. Cisla za jidly znac¢i obsah alergenu. Strava je uréena k
okamzité spotiebé.

Jidelni¢ek pfipravila hlavni kucharka Lenka Kucerova Zodpovida: vedouci SJ Monika Bé&lohoubkova



