
Jídelní lístek
18.05.2026 - 22.05.2026

ChodDatum

Polévka Kmínová s vejcem 1/1,3,7,918.05.2026

Oběd1 Kuřecí nudličky v bylinkové marinádě, kuskus, kompot, ledový čaj 
1/1,7

Pondělí

Oběd2 Šopský salát s balbánským sýrem, pečivo, ledový čaj 1/1,7

Polévka Krémová s treskou a bylinkami 1/1,4,7,9,1219.05.2026

Oběd1 Hovězí kostky se zvěřinovou omáčkou /hřiby/, těstoviny, salát, 
ovocný sirup 1/1,7

Úterý

Oběd2 Zapečená brokolice s baby mrkvičkou a lučinou, maštěné 
brambory, salát, ovocný sirup 3,7

Polévka Bramborová s červenou čočkou 7,920.05.2026

Oběd1 Králík na česneku, dušená rýže s pórkem, zeleninový a ovocný 
BAR, džus 1/1,7,12

Středa

Oběd2 Krupicová kaše s grankem a máslem, ovocný BAR, džus, voda 
1/1,7

Polévka Jarní zeleninová 7,921.05.2026

Oběd1 Plněné bramborové knedlíky s uzeným masem, dušené kysané 
zelí, ovocný sirup 1/1,3,7,12

Čtvrtek

Oběd2 Tofu po italsku /sušené rajčata,olivy,kapary,tamari omáčka/, bulgur 
s quionou 1/1,6,7,12

Polévka Rajská 1/122.05.2026

Oběd1 Vepřový karbenátek, maštěné brambory s pažitkou, salát, džus 
1/1,3,7

Pátek

Oběd2 Dýňové kari s cizrnou, rýže, salát, džus 7

DIETA: Po 1, Út 1, St 1 , Čt 1, Pá 1

Změna jídelníčku i alergenů vyhrazena! Při sestavování jídelníčku se řídíme plněním spotřebního koše, který je součástí 
Vyhlášky č. 107/2005. Ke každému obědu je podáván nápoj. Čísla za jídly značí obsah alergenů. Strava je určena k 

okamžité spotřebě.

Jídelníček připravila hlavní kuchařka Lenka Kučerová Zodpovídá: vedoucí ŠJ  Monika Bělohoubková


