
Jídelní lístek
01.06.2026 - 05.06.2026

ChodDatum

Polévka Brokolicový krém se smaženým hráškem 1/1,701.06.2026

Oběd1 Těstoviny penne s kuřecím masem, sušenými rajčaty a smetanou 
tyčinka Fit, džus 1/1,7,12

Pondělí

Oběd2 Pohankové rizoto s marinovaným tofu a zelenými fazolkami, tyčinka 
Fit, džus 6,9

Polévka Podmáslová bramborová 702.06.2026

Oběd1 Karlovarský guláš, houskový knedlík, ovocný sirup 1/1,3,7Úterý

Oběd2 Celerový salát s ananasem, brusinkami a zakysanou smetanou, 
pečivo ovocný sirup 1/1,7,9,12

Polévka Jemná rybí z tilápie 1/1,4,7,903.06.2026

Oběd1 Hovězí bačajské nudličky /mrkev +šunková klobása/, vařené 
brambory, zeleninový a ovocný Bar, džus 1/1,7

Středa

Oběd2 Kuskusový salát s čočkou beluga a marinovanou mozzarelou, 
zeleninový a ovocný Bar, džus 1/1,7,9,12

Polévka Hovězí vývar se zeleninou a těstovinou 1/1,904.06.2026

Oběd1 Znojemská pečeně, dušená rýže, mrkvový salát s mandarinkami, 
ovocný sirup 1/1,7

Čtvrtek

Oběd2 Koprová omáčka, sázené vejce, vařené brambory,ovocný Bar, 
ovocný sirup 1/1,3,7

Polévka Ředkvičková 7,905.06.2026

Oběd1 Čevabčiči s hořčicí a cibulí, maštěné brambory s pažitkou, salát, 
džus 1/1,3,7,10

Pátek

Oběd2 Rychlé čínské nudle /mrkrv,pórek,řapíkatý celer,žlutá cuketa,houby 
shitaké,tamári,černý sezam/, džus 6,9,11,12

DIETA: Po 1, Út 1, St 1 , Čt 1, Pá 1

Změna jídelníčku i alergenů vyhrazena! Při sestavování jídelníčku se řídíme plněním spotřebního koše, který je součástí 
Vyhlášky č. 107/2005. Ke každému obědu je podáván nápoj. Čísla za jídly značí obsah alergenů. Strava je určena k 

okamžité spotřebě.

Jídelníček připravila hlavní kuchařka Lenka Kučerová Zodpovídá: vedoucí ŠJ  Monika Bělohoubková


